
① 区域 栃木県全域

③ 実施内容
感染拡大防止と社会経済活動の両立を図るため、以下のとおり協力を要請

② 期間 令和３(2021)年8月2日（月）～ 8月31日（火）※終期は予定。状況を見て判断。

※下線部が変更点

●県民に対する協力要請（特措法第24条第９項）
• 不要不急の外出自粛を要請
• 都道府県間の不要不急の移動の自粛を要請
• マスクの着用、換気をはじめ、３密の回避や手洗いなど、基本的な感染防止対策の徹底を要請
「３密」が重なる場面はもとより、「密閉」、「密集」、「密接」のそれぞれについて徹底的
に回避することも要請

（「会話する＝マスクする」運動（特に会食の場における適切なマスク着用）を展開）
• 感染リスクが高まる「５つの場面」での注意を要請
• 体調が悪い場合は、仕事は休むよう要請
• 施設に応じた感染防止対策の徹底が行われていない場所への外出を避けるよう要請
• 外出時は、感染のリスクを避ける行動をとるよう要請
• ５人以上の飲食・飲酒やパーティー及びこれに類するものについては、自粛するよう要請
• ハイリスク者（高齢者、基礎疾患を有する方）は上記取組を特に徹底するよう要請
• ワクチン接種者も上記取組を行うよう要請
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